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NEWSLETTER MARZ

Sehr geehrte Damen und Herren,

die ersten sonnigen Vorboten blitzen schon hervor - der Frohling naht. Auch im Marz sind
wieder viele spannende Veranstaltungen und Aktionen geplant und wir freuen uns schon
darauf, Sie auf vielen davon anzutreffen!

Nicht verpassen sollten Sie am 31. Madrz unser anstehendes Netzwerk|Stadt-Treffen
mit Lara Helmig von DONAUEVENTS im Restaurant ROTER HAHN. Ein besonderer
Programmpunkt des Abends ist ein interaktives Escape-Game-Format, welches als mobile
Box konzipiert ist, die in Kleingruppen durch das Lésen verschiedener Ratsel gedffnet
wird.

Neben unseren Netzwerk|Stadt Events startet dann im nachfolgenden Monat am 11.
April der Kindertag im Prifeninger Schlossgarten. \Von 10 bis 17 Uhr erwartet Sie ein
groBer Kinderflohmarkt mit einem bunten und vielfdltigen Programm fUr die ganze
Familie. Beim Flohmarkt kann von Umstandsmode, Kinderklamotten, Spielzeug bis hin zur
Ausstattung alles gefunden werden. Wir suchen Fur den Kindertag noch Austeller. Auch
fUr unser Highlight am 2. August, dem Kinderbiirgerfest im Stadtpark, suchen wir
Sponsoren und Rusteller - melden Sie sich gerne bei uns.

Weitere wunderbare und spannende Veranstaltungen und Nevigkeiten unserer
Mitglieder haben wir Fir Sie in unserem News|Letter zusammengestelit.

Wir wonschen Ihnen viel SpaB beim Marz Newsletter!
Mit freundlichen GriBen

Stadtmarketing Regensburg
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VORSTELLUNG: -
NEUES MITGLIED e . cobs
DE“ISE IHCOBS Trainerin fur Resilienz

& Selbstbehauptung

Stell dir vor, wir sind befreundet.

Du Iddst mich zu deinem Geburtstag ein.
Ich stehe vor deiner Tur, gratuliere dir - und halte dir ein liebevoll verpacktes Geschenk hin.
Wordest du es annehmen?

Und jetzt stell dir vor, ich halte dir stattdessen einen gefullten Hundekotbeutel hin.
Waordest du auch den annehmen?

Mit Worten ist es ganz dhnlich:

Manche fOhlen sich an wie ein Geschenk - andere wie MUull, den niemand haben mochte.
Was viele nicht wissen:

Du kannst entscheiden, welche Worte du in dein Herz Idsst - und welche nicht.

Genau das zeigt Denise Jacobs in ihren Trainings:

Wie man gemeine Worte nicht mehr persoénlich nimmt,
ruhig und gelassen bleibt,

sich selbst wieder in eine gute Stimmung bringt

und die eigenen Ziele verfolgt.

Ob es um Mitschuler, Kunden oder die Schwiegermutter geht -
schwierige Menschen wird es immer geben.

Die entscheidende Frage ist: Wie gehe ich damit um?

Denise Jacobs ist Trainerin FUr Resilienz und Selbstbehauptung und arbeitet nach dem Konzept
von Stark auch ohne Muckis.

Sie fuhrt Trainings zu Konfliktbewdltigung, Resilienz und Selbstbehauptung in Schulen,
Kindergdrten und mit Familien sowie teilweise auch in Unternehmen im Raum Regensburg
durch.

Telefon: 0162-4096264
E-Mail: Denise.Jacobs@gmx.de
Web: wwuw.Liebe-ist-staerker.de



mailto:Denise.Jacobs@gmx.de
http://www.liebe-ist-staerker.de/

Antiquariat_REDIVIVUS

Handel mit alten Buchern

VORSTELLUNG: NEUES MITGLIED
ESTHER MAYERHOFER
ANTIQUARIAT REDIVIVUS - RISAKOTTA

Das Antiquariat REDIVIVUS steht fir sorgfdltig ausgewdhlte antiquarische Bucher, besondere
EinzelstUcke und literarische Schatze mit Geschichte. Mit viel Liebe zum Detail und
fachkundigem Blick biete ich ein wechselndes Sortiment aus Belletristik, Kunst, Kultur,
Geisteswissenschaften und Raritdten an.

Was REDIVIVUS besonders macht, ist die persénliche Beratung, die Wertschdtzung des
gedruckten Buches und die Verbindung von Literatur, Asthetik und Nachhaltigkeit. Jedes Buch
erhdlt hier die Chance auf ein zweites Leben.

In Regensburg finden Kundinnen und Kunden ein Antiquariat mit Charakter - For Sammler,
Leseratten und alle, die das Besondere suchen.

Angebot in Regensburg
« Verkauf antiquarischer Bucher & Einzelstucke
« An- und Verkauf ausgewdhlter Buchbestdnde
« Persdnliche Beratung
« Ladenverkauf & ausgewadhlte Online-Angebote

Kontaktdaten
Antiquariat REDIVIVUS - Risakotta
Inh. Esther Mayerhofer
? Adresse:
Adolf-Schmetzer-Str. 23
93055 Regensburg
. Telefon:
0941/51928 od. 94671155
E-Mail:
info@redivivus.de od. antiquariat redivivus@web.de
@ Website:
wwuw.redivivus.de



mailto:info@redivivus.de
mailto:antiquariat_redivivus@web.de
http://www.redivivus.de/
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Vorschau: NETZWERK|STADT mit Lara
Helmig von DONAUEVENTS!

Freuen Sie sich auf einen besonderen Netzwerkabend mit Lara Helmig und ihrem Team.
Kulinarisch begleitet uns das Team vom Roten Hahn - langjdhriger Cateringpartner von
DONAUEVENTS - und sorgt fFur einen genussvollen Rahmen.

Netzwerk|Stadt mit DONAUEVENTS

Wann: Dienstag, 31. Madrz 2026, Beginn 18.30 Uhr (Einlass ab 18.00 Uhr)
Wo: Restaurant ROTER HAHN by Maximilian Schmidt, Rote-Hahnen-Gasse 10,
93047 Regensburg

Ein besonderer Programmpunkt des Abends ist ein interaktives Escape-Game-Format,
welches als mobile Box konzipiert ist, die in Kleingruppen durch das Losen verschiedener
Rdtsel gedffnet wird.

Das Eventmodul eignet sich sowohl fur kleinere Gruppen als auch for gréBere Gastezahlen.
Es wird hdufig von Unternehmen oder Hotels genutzt, die fir Tagungen, Workshops oder
Teamevents ein kreatives, interaktives Highlight suchen. Der Abend bietet somit die ideale
Gelegenheit, das Format live zu erleben und einzuschdtzen, wie es sich in eigene
Veranstaltungen oder Locations integrieren ldasst.

Eine Einladung bekommen Sie in Kirze von uns zugesendet. Schnell sein lohnt sich! Die
Veranstaltung ist auf eine bestimmte Personenzahl limitiert!

DONAUZVENTS

AGENTUR LIVE + DIGITAL
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Ruckblick: Netzwerk|Stadt SPEZIAL

Film ab! Spannende Einblicke beim Netzwerk|Stadt Spezial im CinemaxX Entertainment
GmbH & Co. KG iz

mZwischen dem Duft von frischem Popcorn und der beeindruckenden Kulisse der Kinoleinwand
offnete sich FOr uns eine ganz neue Welt des Entertainments. Nach einer herzlichen BegruBung
durch Michael Quast, den GeschaftsfOhrer des Stadtmarketing Regensburg, wurde schnell klar:

Diese Location bietet weit mehr als nur Filme.

Es war spannend zu erleben, welches enorme Potenzial FOr innovative Business-Formate und
Events hier im CinemaxX Regensburg steckt.

Doch wie steht es eigentlich um die Faszination Kino in der heutigen Zeit? Spannende
Antworten lieferte das Interview mit Maximilian Palesch (Teamlead Corporate Sales /
Conferencing & Events Cinemaxx), Adrian Goerner (Senior Account Manager MICE South) und
Lisa Meyer (Projektleitung, Stadtmarketing Regensburg).

Vielen Dank an Maximilian Palesch, Adrian Goerner und dem Cinemaxx Regensburg fUr die

Maoglichkeit und naturlich an alle Teilnehmer FOr den inspirierenden Austausch und das
Netzwerken in den bequemen Kinosesseln!

Herzlich Willkommen

C/AE/IMX/
&

STA nTM”-R”ETING
jel

Bilder: Stadtmarketing Regensburg, Ronja Baierl


https://www.linkedin.com/company/cinemaxx-entertainment/
https://www.linkedin.com/company/cinemaxx-entertainment/
https://www.linkedin.com/in/michael-quast-7257a5169/
https://www.linkedin.com/in/maximilian-palesch-886aa6161/
https://www.linkedin.com/in/adrian-goerner-42215789/
https://www.linkedin.com/in/lisa-meyer-4176191b9/
https://www.linkedin.com/in/maximilian-palesch-886aa6161/
https://www.linkedin.com/in/adrian-goerner-42215789/
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RUCKBLICK: PRESSEKONFERENZ
REGENSBURGER WEIHNACHTSSINGEN

Wenige Wochen nach Ostbayerns groBter Benefizgala steht das Gesamtergebnis fest:
242.138,60 Euro wurden fir den Neubau des Kinderzentrums St. Martin gesammelit.

Gleichzeitig wurde das neue Spendenziel fir 2026 bekanntgegeben: ,,Franzi” - das
interdisziplindre Forschungszentrum fiur Kinderonkologie, Herz-Kreislauf- und Seltene
€Erkrankungen am Universitdtsklinikum Regensburg.

.Dieses Ergebnis zeigt, was moglich ist, wenn viele gemeinsam anpacken”, sagt Organisator Armin
WolF. ,,Wir sind dankbar fur jede Spende - und wir nehmen diesen Ruckenwind mit, um 2026
wieder ein Zeichen zu setzen: fur Hilfe, die ankommt, und fOr Forschung, die Zukunft schafft.”

Am groBen Galaabend am 20. Dezember 2025 allein kamen 189.520 Euro zusammen. Rund
2.950 Gdste fOllten die Rdnge der das Stadtwerk.Donau-Arena, Tausende verfolgten die Gala live
im TV und im Stream. Unter dem Motto ,Ostbayern hdlt zusammen” standen rund 300
Mitwirkende aus Musik, Sport und Ehrenamt ohne Gage auf der BUhne.

Der Erlds flieBt in den Neubau eines modernen Behandlungszentrums am Kinderzentrum St.
Martin in Regensburg. Dort werden Sduglinge, Kinder und Jugendliche mit chronischen
Erkrankungen, Entwicklungsauffdlligkeiten und Behinderungen betreut - zuletzt Ober 2.000
Patientinnen und Patienten pro Jahr. Das Bauvorhaben kostet 4,23 Mio. Euro; trotz bereits
gesicherter Fordermittel fehlen aktuell rund 1,2 Mio. Euro, die Uber Spenden aufgebracht werden
sollen.

+~Was mich am Regensburger Weihnachtssingen so begeistert und wofur ich sehr dankbar bin, das
sind die vielen freiwilligen Helferinnen und Helfer, die ihre Zeit, ihre Energie und ihr Herz
schenken, damit wir dringend notwendige Projekte Fur Kinder mit Behinderungen und ihre
Familien realisieren kdnnen. Die KJF und die bislang begUnstigten sozialen Trager dUrfen sich
glUcklich schdtzen, dass Armin und Alexandra Wolf gemeinsam mit ihrem Laufteam diese
groBartige Benefizgala ins Leben gerufen haben “, sagt Michael Eibl, Direktor der Katholischen
Jugendfursorge Regensburag.

(Foto: Tino Lex)



Spendenziel 2026: Franzi - das Forschungszentrum

FUr 2026 steht der Spendenzweck bereits fest: Unterstutzt wird ,Franzi” - das Forschungszentrum
fUr Kinderonkologie, Herz-Kreislauf und Seltene Erkrankungen am Universitdtsklinikum
Regensburg (UKR). Der Leitgedanke: ,Drei medizinische Disziplinen. Ein Ziel: Spitzenforschung fir
die Gesundheit von morgen.”

JFranzi” vernetzt das Zentrum fFUr Seltene Erkrankungen Regensburg (ZSER), die Padiatrische
Hdmatologie, Onkologie und Stammzelltransplantation (PHOS) sowie das Universitdre
Herzzentrum Regensburg (UHR). Durch gemeinsame Forschungsfldchen und Infrastruktur sollen
Diagnosen praziser, Therapien moderner und medizinischer Fortschritt schneller in die Versorgung
Ubertragen werden. Das Vorhaben ist ein 10-Millionen-Euro-Projekt und wird von der KUNO-
Stiftung sowie dem VKKK Ostbayern unterstotzt.

"Forschung rettet Leben! Deshalb brauchen wir das interdisziplindre Forschungszentrum Franzi,
um die medizinische Versorgung in unserer Region auf dem héchsten Niveau zu halten. Jede
Spende zdhlt, um vor allem Kindern mit Krebserkrankungen und insgesamt allen Patienten mit
Herz- sowie seltenen Erkrankungen helfen zu kdnnen”, sagt Prof. Dr. med. Lars Maier, Direktor der
Klinik und Poliklinik FOr Innere Medizin Il am Universitdatsklinikum Regensburg.

Never Termin 2026: Weihnachtssingen am 20. Dezember
Damit die Region das neue Spendenziel 2026 gemeinsam unterstutzen kann, steht auch der
Termin fUr die ndchste Benefizgala fest: Das Regensburger Weihnachtssingen findet am Sonntag,

20. Dezember 2026, um 18 Uhr in der das Stadtwerk.Donauarena statt. Der ursprunglich
kommunizierte Termin (19. Dezember 2026) wird aus organisatorischen Grinden verlegt.

(Foto: Tino Lex)

Forschungszentrum fiir Kinderonkologie,
Herz und seltene Erkrankungen

f“
L
Alexandra Wolf
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KINDERTAG IM PRUFENINGER SCHLOSSGARTEN
UND KINDERBURGERFEST - WIR SUCHEN
SPONSOREN UND AUSSTELLER!

Kindertag im Prifeninger Schlossgarten | 11. April 2026

Am 11.04.2026 findet wieder unser Kindertag im Profeninger Schlossgarten statt -
Spiel|SpaB|Flohmarkt ist hier das Motte! Mochten Sie ein Programm fOr Kinder anbieten?
Kinderschminken? Basteln? Baggern? Oder oder oder?

Wenn ja, melden Sie sich gerne bei uns!

Kinderbirgerfest im Stadtpark | 02. August 2026

Auch 2026 gibt es im Stadtpark wieder ein KinderbUrgerfest - und zwar am 02. August.
Zusammen mit den Johannitern in Ostbayern knOpfen wir nahtlos an das bewdhrte
Konzept des beliebten Kinderburgerfests an. Dieses tolle Fest bendtigt groBartige
Sponsoren und Programmpunkte der eigenen Stadt. Sollten Sie daher Interesse, haben,
wenden Sie sich gerne an uns.

-
—] Sparkasse
Regensburg




AKTIONEN UND
EVENTS UNSERER
STADTMARKETING-
MITGLIEDER
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FAM-JAM - EIN FAMILIENEVENT, DAS VERBINDET

14. & 15. MARZ 2026
IN DER TURNHALLE DER MONTESSORI SCHULE REGENSBURG, PRUFENINGER SCHLOSSSTRASSE 73€E

14.03.2026 FAM-JAM Dance, die Familiendisco
17-21 Uhr in der Turnhalle der Montessori Schule Regensburg,
Prifeninger Schlofastrafee 73d

In der FAM-JAM Familiendisco heifst es gemeinsam tanzen,
lachen und ein tolles Wochenende geniefden. Fir Kinder (ab
Vorschulalter bis Teenager) ein Erlebnis, fir Eltern die perfekte
Veranstaltung sich auszutauschen und bei guter Musik
miteinander feiern zu konnen. Alkohaol- und Rauchverbot.

Eintritt:

Erwachsene € 7, Kinder (nur in Begleitung) frei
2-Tages-Ticket €10

Bei Vorlage des Blrgergeldnachweises € 4

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt

2. Tag Messe

15.03.2026 FAM-JAM, die Familienmesse
10-17 Uhr in der Turnhalle der Montessori Schule Regensburg,
Prafeninger Schlofastrafie 73d

Am Sonntag wird die Turnhalle zum lebendigen Treffpunkt fir
Familien: Vielseitige Aussteller prasentieren Angebote rund
um die Themen Freizeit, Bewegung, Bildung, Gesundheit und
Familienalltag. Fur Kinder gibt es zahlreiche Mitmach
Aktionen, wahrend Eltern stobern, sich informieren oder
einfach inspirieren lassen kinnen.

Eintritt:

Erwachsene £ 7 inkl. Warmgetrank, Kinder (nur in Begleitung)
frei

Bei Vorlage des Burgergeldnachweises € 4

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt

Weitere Infos: https://www.fam-jam.de/
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HOTELFLOHMARKT

Hotelflohmarkt am 8.3.26 - die OUC“ der Wahl 1 AltstafiQuarticr Hotel Miinchmer Hof ::g;:hujfglsé::r;; ;

" . Tandlerpasse 9
Unsere Flohmdrkte bieten alles: . _
. . . . 2 Holel Goliath | Gokalhsiralia 10 7 desGTZFRIED foulfursps
kleine Mobel, Spiegel, Dekoartikeln, 3 Hote! Bischofshot | Hrautarmarkt 3 Wutzhalin 1 | 93057

Garderobenstdnder, Bucher, Vintage-Geschirr, Kleidung 4 Hotel Slauer Krobs  Kribegassn & B Green Spirl Hotet

; Frankensir. 9 | 43054
. 5 Altstadthotel Arch | Haidplatz 2 - £
und vieles mehr.
§ Hated Weidenhof | Maximiliansirale 3 SIS |

Bamberper Slr. 28 | 3054

Und das Beste: Jedes teilnehmende Hotel P
Uberrascht an diesem Tag mit einem kleinen Extra.

Da heiBt es: Frohliches Stobern am Wahltag!

Von Brunch, Mittagessen, Uber Kaffee & Kuchen g i
bis hin zu Daydrinking und Entdeckertouren - alles E
zu Flohmarktpreisen. Sh Fiacr
P a
% o 1
1)

Hotel-
Flohmarkte

mil Kafle§Klatsch am Wahltag
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ti communication GmbH

~Spielraum statt Zwang - Entscheidungen neu denken”, virtuelle
ERLEBNISWERKSTATT Coaching bei ti communication GmbH - 3. Marz | 12:00-13:00
Uhr.

ti communication GmbH Iadt die Mitglieder des Regensburger Stadtmarketing sowie weitere
Interessierte zur ndchsten ERLEBNISWERKSTATT Coaching zum Thema ,Spielraum statt
Zwang - Entscheidungen neu denken” ein. In der ERLEBNISWERKSTATT Coaching mit den
beiden ti communication-EXPERTS Susanna Bezzel und Anna Corbett tauchst Du in einer
kleinen Gruppe (max. 10 Teilnehmende) virtuell ein und erlebst, wie sich Entscheidungen
durch Coaching neu denken lassen. Susanna und Anna stellen Dir ein Coaching-Tool vor, mit
dem Du Deinen Entscheidungsspielraum erweitern kannst - und Du probierst es direkt aus.

Hier geht es zu weiteren Informationen und zur Anmeldung

| I . -

Susanna Bezzel



https://www.ticommunication.eu/de/event-details/erlebniswerkstatt-coaching-spielraum-statt-zwang-entscheidungen-neu-denken/
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KJF Regensburg L
Nacht der Nachhaltigkeit - Ein Abend Fir Regensburg fﬁ"" ' ;,-.;?
Wie kdnnen wir unseren Alltag nachhaltiger gestalten? & "’%QH 5 aﬂ_aa°“‘b

- Pjing

Die KJF Regensburg ladt herzlich ein zur "Nacht der

Nachhaltigkeit”, einem offenen Themenabend fur alle

Interessierten aus Regensburg und Umgebunag. In lockerer

Atmosphdre konnt ihr Neues erfahren, euch inspirieren e Elivinin
lassen und mit anderen ins Gesprdch kommen.

=,
Rethink - Reuse - Rebuild - Recycle . ﬂf'

Der Abend steht ganz im Zeichen von Umweltbewusstsein, t? ‘ E”f“
nachhaltigem Leben und ressourcenschonendem Arbeiten &
und zeigt, wie vielfdltig Nachhaltigkeit in Regensburg

bereits gelebt wird. PROGRAMM ﬁ
H . T Tauschbérse " Kreativ- / ’
Auf euch wartet ein buntes Programm: Tmm-bores S I Upeyde- N
v . . . E-Infﬂ - Stiinde D Kulinarisches (O
Impulsvortrage zu Umwelt, Energie und Nachhaltigkeit aus der KJF
Flohmarktstdnde mit gebrauchten Schdtzen [5] o) &tive- Musik [T] after work Bar
Touschl?orse GlVers-chenk-Eck.e. - | Ej.-ﬂohma*bﬁnde [ imputorcsge um Thams
Info-Stdnde mit regionalen Initiativen und Vereinen Umwelt, Energiemangement
Kreativ- und Upcycling-Workshops
Kulinarisches aus der KJF-KUche < e
INFOS

After-Work-Bar
Standanmeldung fiir
den Flahmarkt per Mail an:
stud-pe@kjf-regensburg.de

Termin: Samstag, 21. Marz, 18:00 Uhr
Ort: Haus Hemma, OberldnderstraBe 1, Regensburg

=+ keine Standgebiihren
=+ Kuchenspenden erwiinscht

| Jugendfirsorge
# der Didzese
BALANN  Regensburge. V.

Der Eintritt ist frei - alle sind herzlich willkommen!
Die KJF Regensburg mochte mit dieser Veranstaltung zeigen, wie Nachhaltigkeit in unserer
Region konkret und lebendig werden kann - gemeinsam, kritisch und kreativ.
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Shine & Dine: Ein Abend voller Licht,
Klang und Genuss

Als Teil des RE.LIGHT International Light Art Festivals 6ffnet das marinaforum am 14.
Marz 2026 seine Tiren Fir einen Abend, der alle Sinne verzaubert.

Unter der kunstvollen, denkmalgeschitzten Zollingerdecke genieBen Sie ein exquisites 6-
Gang-Menu, komponiert von Sternekoch Maximilian Schmidt vom Roten Hahn und
Rosenpalais-Kuchenchef Christian Walderdorff. Die besondere Weinbegleitung wird von cum
tempore - Weine mit Zeit offeriert.

Wdadhrend Sie an langen Tafeln genieBen, inszeniert der Regensburger Lichtdesigner Holger
Dollinger ein eindrucksvolles Farb- und Lichtspiel an der Decke. Musikalisch unterhalten
werden Sie wahrend dem Dinner von D) Marco Kaéstler.

So beginnt ein Abend, der zum stimmungsvollen Auftakt des RE.LIGHT Festivals wird.
Im Preis enthalten ist das 6-Gdnge-Meni inkl. Weinbegleitung.*

Im Anschluss bieten wir Ihnen an der Foyer-Bar von 22 bis 1 Uhr feinste Cocktails
und Longdrinks vom Chin-Chin. (Getrdnke nicht im Paket enthalten.)

Info: Es gibt nur noch wenige Resttickets!

Hier geht's zur Anmeldung: https://tourismus.regensburg.de/veranstaltungen-tickets-
erlebnisse/shine-dine

REAMG

International Light Art Fe

£

3. Das Méirz 20

ﬂ regensburg mari“afumm

/=% tourismus nprs RERENSBURG

=

P—
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KJF: LES SOUVENIRS LANDSCHAFTEN

AUSSTELLUNG MIT WERKEN vONn
BARBARA GUFLER

Einladung zur Ausstellung

les souvenirs

Barbara Gufl er

Monotypien auf Leinwand und Papier

Am Donnerstag, 12. Mdrz 2026, 19.00 Uhr,
laden wir Sie, Ihre Freundinnen und Freunde
herzlich zur Er6ff nung ein.

Off nungszeiten der Ausstellung

jeden Sonntag bis einschliefslich 19. April 2026
jeweils von 14:00-17:00 Uhr

Begriifdung
Michael Eibl, Direktor der KJF Regensburg

Laudatio

Dr. Kirsten Remky,
Kunsthistorikerin, 1. Vorsitzende der Freunde und
Forderer des Kunstforums Ostdeutsche Galerie e.V.

Musik

Bertl Wenzl, Saxophon

Kleine Leckerbissen und Getranke

labora gemeinntitzige GmbH, Regensburg

Die Ausstellung les souvenir ist auch in unserer
Internet-Galerie zu sehen: www.galerie-st-klara.de

veranstaltet von: Informationen zur
les Souvenirs Galerie St. Klara, Barrierefreiheit:
Kapuzinergasse 11, e
Landschaf ten 93047 Regensburg st
5 :

AusstellungmitWerken von

Barbara Gufler ‘ ’ Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung!

am 12. Marz 2026 G I .
in Regensburg, Kapuzinergasse 11 alerie

IFBNNY
atholische
St K|al’a \:\4‘ ! MENSCH N zugt]elar‘[t.:!fUrsorge

L Stifftung kirchliche
.. Kinder- und Jugendhilfe

Regensburg e.V.
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TURMTHEATER

Das Turmtheater thront hoch oben im sechsten Stock des altehrwuordigen Goliath-Hauses Uber der
Regensburger Rltstadt. Der Dom ist zum Greifen nah und die Sterne sind es auch - zumindest im
Theater. Mit seinen 79 Platzen, seiner Bar und seinem wohnlichen Ambiente ist es ein Anlaufpunkt
kulturinteressierter Menschen, die etwas Besonderes suchen.

€in spannendes Programm vom Turmtheater

KURZSCHLUSS: 21.03.2026 und 22.03.2026
https://regensburgerturmtheater.de/kurzschluss/

MEIN MAMA IST EIN ARSCH / MEIN PAPA IST EIN DRECKSACK:
28.03.2026
https://regensburgerturmtheater.de/meine-mama-ist-ein-arsch/

JEEPS: 13.03.2026 und 14.03.2026
https://regensburgerturmtheater.de/jeeps/

=

A \:f’ ¢

/

Fotos: Dieter Popp.


https://regensburgerturmtheater.de/kurzschluss/
https://regensburgerturmtheater.de/meine-mama-ist-ein-arsch/
https://regensburgerturmtheater.de/jeeps/
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ANTIQUARIAT REDIVIVUS

Eine Nacht im Antiquariat?
Haben Sie sich jemals gewinscht, Fir eine Nacht ganz fir sich zu sein - eingeschlossen
zwischen historischen, alten Biichern?

Stundenlang lesen. In Ruhe gelassen werden.
Allein mit Ihrem Lieblingsbuch.

Eine ganze Nacht in besonderer Atmosphdre -zwischen Geschichten vergangener Zeiten.

Wenn Sie sich freiwillig FOr ein auBergewodhnliches Leseerlebnis einschlieBen lassen mochten, dann
sind Sie bei mir genau richtig.

¢ Probelesen jederzeit moglich.

e Vereinbaren Sie lhren personlichen Termin.

Antiquariat REDIVIVUS

Lesend ins neue Jahr: Entdecken Sie besondere Bicher bei REDIVIVUS

Buchbar von April bis August!

Es gruBt herzlichst Ihre Regensburger Antiquarin

Antiquariat REDIVIVUS

Esther Mayerhofer Risakotta
Adolf-Schmetzer-StraBe 23

93055 Regensburg

Meine Bucher werden auch via Buchfreund verkauft.
Sie finden mich auch unter




i///;_ ?}TADTMARKETING

" REGENSBURG
(S 4

KJF: ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGISCHE
IMPULSE UND BUCHEMPFEHLUNGEN

Mit der Kraft der Bindung in die Schule.
Mit der guten Begleitung der Eltern lernen.

Der Schuleintritt markiert FOr die Kinder eine neue Lebensphase, neue Entwicklungsaufgaben warten
auf das Kind: das Lernen lernen, mit anderen Kindern Beziehungen (er-)leben, Widrigkeiten und
RUckschldge aushalten, Anstrengungen auf sich nehmen, usw. Dabei brauchen Kinder ihre Eltern als
Halt und Ansporn, die Herausforderungen selber zu bewdltigen.

Die Erwartungen und Haltungen von Eltern bei diesem Entwicklungsprozess konnen das Lernen und
die Schule erleichtern oder erschweren. Geschichten aus BiUchern und gemeinsames Lesen kdnnen
helfen, sich Uber GefUhle, Erlebnisse und wichtige Themen im Grundschulalter mit den Eltern
spielerisch auszutauschen und die Freude am Lernen und an Geschichten zu erhalten.

Dr. Hermann Scheuerer-englisch wird als Familientherapeut in kurzen Impulsen Informationen zur
Entwicklungspsychologie und zu Bindungen im Spannungsfeld

von Schule und Familie geben.

Die Sozialpddagogin und Buchhdndlerin Daniela Dombrowsky wird dazwischen Bucher fur Kinder und
Eltern in dieser Altersstufe vorstellen.

Wann? Donnerstag, 5. Mdrz 2026, 20:00 Uhr
Wo? Buchhandlung Dombrowsky, St. Kassians-Platz 6
Eintritt: 10 Euro

Vortrage und Diskussionen

Kinder in der Krise -
Wege zu mehr Resilienz

Marz bis Mai 2026

» . l'. ’ w
- g
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BUCHHANDLUNG BUCHERWURM GMBH

Bei der Buchhandlung Bucherwurm finden wieder tolle Veranstaltungen statt.
Schauen Sie auf der Webseite vorbei:

Unteranderem: https://buecherwurm.net/
Konzert mit Rock Steady

Literatur und Musik im BUcherwurm
Feinster Rock, Funk & eine Prise Blues - live im Bucherwurm

Wenn kraftvolle Stimmen, mitreiBende Rhythmen und legenddre Songs zwischen Bucherregalen
erklingen, ist wieder Konzertzeit im Bucherwurm.

Mit ROCK STEARDY ist eine sechskopfige, erfahrene Cover-Band aus Freystadt zu Gast, die for
handgemachte Live-Musik und beste Stimmung steht.

Im Mittelpunkt steht Frontfrau Karin Dietl - Profi-Sdngerin mit beeindruckender Powerstimme, die
ihr Publikum von MUnchen bis Regensburg begeistert. Die Presse bezeichnete sie bereits als die
.1ina Turner der Oberpfalz”. In der Bucherwurm-Konzertreihe sorgte sie im vergangenen Jahr mit
Steely Five schon einmal for Begeisterung und kehrt nun mit ROCK STERDY zurick.

Gemeinsam mit Gitarrist und Sanger Paul Hickl, Gitarrist Werner Thumser, Synthesizer-Spezialist
Jurgen Kanzler, Drummer Karl Herzog und Bassist Max Herzog prdsentiert die Band ein
abwechslungsreiches Programm aus Rock, Funk und Blues.

Bekannte, aber viel zu selten live gespielte Klassiker laden zum Abtanzen, Mitgrooven oder
entspannten Zuhoren ein. Auf dem Programm stehen Songs u. a. von Janis Joplin, Tina Turner,
AC/DC, Mother's Finest, Melissa Etheridge, Eagles, Stevie Wonder, Gary Moore, Eric Clapton oder
Led Zeppelin - und noch vieles mehr.

Ein Konzertabend fir alle, die handgemachte Live-Musik in besonderer Atmosphdre lieben.

Hier gehts zur Veranstaltung: https://wwuw.eventbrite.de/e/konzert-mit-rock-steady-tickets-
1981584330074
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Zwischen Job, Leben und Zukunft: Ihr Studium an der VWA Bayern

Studienstarts und KI-Seminar im RApril 2026
Sie méchten beruflich weiterkommen, sich neu positionieren oder endlich den Abschluss
machen, den Sie schon lange im Blick haben?

Mit einem berufsbegleitenden Studium an der VWA Bayern verbinden Sie Weiterbildung,
Karriere und Privatleben - flexibel, praxisnah und online.

Zum Sommersemester ab Anfang April starten wieder neue Studiengdnge.
Dank des modularen Stufenmodells der VWA bleiben Sie dabei maximal flexibel und sparen
Zeit und Kosten - Schritt FOr Schritt, passend zu Ihrem Leben und lhren Zielen.

AuBerdem gibt's neuve Termine Fiir unsere erfolgreiche Seminarreihe: ,,Kl optimal
nutzen” - kompakt, praxisnah und aktuell.

‘Einsteigerseminar - 24. und 25. April 2026

‘Aufbauseminar - 26. und 27. Juni 2026

- Jeweils zwei halbe Tage: Freitagnachmittag und Samstagvormittag

- Hybrid: Wadhlen Sie zwischen der Teilnahme online oder vor Ort in Regensburg
-~ Mehr Infos und Anmeldung:
https://www.vwa-bayern.de/studiengaenge/seminare/ki-optimal-nutzen

Kostenlose Online-Infoabende - personlich & unverbindlich

In nur 45 Minuten erfahren Sie alles, was Sie fur Ihre Entscheidung brauchen:
‘Welche Studiengdnge zu Ihrer aktuellen Situation passen

‘Wie das berufsbegleitende Onlinestudium konkret funktioniert

‘Welche AbschlUsse Sie erreichen kénnen

‘Und wie Sie flexibel und ohne Risiko starten

“* Die ndchsten Info-Termine:
"7 Dienstag, 10. Mdrz | 18:00 Uhr
Wirtschaftspsychologie (VWA)

%7 Donnerstag, 12. Mdrz | 18:00 Uhr
Betriebswirtschaft (VWA) & Bachelor of Arts (B.A.) Management oder Business
Management



Dienstag, 31. Mdrz | 18:00 Uhr
MBA - Master of Business Administration
¢ Jetzt anmelden: www.vwa-bayern.de/info

lhre Studienmaglichkeiten ab April (Auswahl):
‘Betriebswirt*in (VWA)

‘Bachelor of Arts (B.A.) Management

‘Bachelor of Arts (B.A.) Business Management
‘Wirtschaftspsychologie (VWA)
‘Personalmanagement (VWA)
‘Wirtschaftsinformatik (VWA)

‘MBA - Master of Business Administration

Personlich & individuell beraten

Sie sind unsicher, welcher Weg der richtige fir Sie ist?
Wir beraten Sie persénlich, kompetent und unverbindlich.
. 0941 200 004-0

»“info@vwa-bayern.de

@www.vwa-bayern.de
VWA Bayern - weil Karriere mehr ist als nur der ndchste Job.

Foto: iStock | Natalia Bodrova


http://www.vwa-bayern.de/info
http://www.vwa-bayern.de/
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Berufsbegleitende Weiterbildung an der
OTH Regensburg

Berufsbegleitendes Hochschulzertifikat Betriebliches Gesundheitsmanagement mit System und
mentale Gesundheit | Start: 09. Marz 2026

Wie kann die mentale Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden gezielt geférdert und unterstitzt werden? Wie
wird ein Gesundheitsmanagement-System im Unternehmen grundlegend aufgebaut und nachhaltig
etabliert? In diesem Zertifikatskurs werden Ihnen Moglichkeiten des betrieblichen
Gesundheitsmanagements aufgezeigt.

Infoabend zum berufsbegleitenden Hochschulzertifikat Mediation | 18. Mérz 2026, 18:30 Uhr
Als ausgebildete Mediatorin und ausgebildeter Mediator helfen Sie Konfliktparteien, konstruktiv, kreativ
und I6sungsorientiert mit ihren Konflikten umzugehen und sich dadurch neue Handlungsoptionen zu
er6ffnen - egal ob im betrieblichen oder familiGren Bereich.

Berufsbegleitendes Microcredential Future Skills for Business Professionals | Start: 20. Madrz
2026

In diesem Kurs erwerben Sie Zukunftskompetenzen, die Sie fFUr die Arbeitswelt von morgen bendtigen:
von agilem Projektmanagement, Design Thinking bis hin zu digitaler Innovationsentwicklung.

.Konflikte kldren - Ein 60-minutiger Online-Impuls fir FOhrungskrdfte” | 24. Mdrz 2026, 18:00 Uhr

Im Rahmen des berufsbegleitenden Hochschulzertifikats ,Certified Conflict Practitioner -
Konfliktmanagement FOr FUhrungskrafte” findet ein spannender und kostenloser Schnupper-Input statt.
Lernen Sie, souverdn zu fuhren - auch im KonfliktFall. Der Zertifikatskurs vermittelt FUhrungskraften
praxisnahes Know-how zu Konfliktpravention, -l6sung und -nachsorge.

Berufsbegleitendes Seminar Online-Mediation | 27.-28. Mdrz 2026

Ausgebildete Mediatorinnen und Mediatoren helfen Konfliktparteien, konstruktiv, kreativ und
|6sungsorientiert mit ihren Konflikten umzugehen und sich dadurch neue Handlungsoptionen zu eréffnen
- egal ob im betrieblichen oder Familidren Bereich. In dem Seminar erlernen Sie Techniken und Methoden,
damit Mediation auch im virtuellen Raum gelingt.

Berufsbegleitender Bachelor Betriebswirtschaft- auch ohne Abitur | Ndchster Studienstart: 21. Mdrz
2026

Flexibel studieren, im Beruf bleiben und in nur 6-7 Semestern zum Abschluss: Der berufsbegleitende
Bachelor Betriebswirtschaft (B.R.) eréffnet Ihnen neue Karriereperspektiven - auch ohne klassische
Hochschulreife. Sie erhalten eine umfassende betriebswirtschaftliche Grundausbildung und scharfen Ihr
personliches Profil mit einer Spezialisierung in den Schwerpunkten Finanzen & Controlling oder
Marketing & Kommunikation. Dank der Kombination aus Online- und Prasenzlehre studieren Sie
ortsunabhdngig und profitieren in den kompakten Prdsenzphasen vom personlichen Austausch vor Ort.
So lassen sich Studium, Beruf und Familie optimal vereinbaren.
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